ADFORS Basket Litomysl ]

Minizactvo U12 veze dvé vyhry z Vysoké nad Labem

K prvnim venkovnim zdpasim jsme vycestovali do Vysoké nad Labem. Nam dobre zndmy souper jiz z minulych
let. Po odchodu jejich dvou nejlepsich hracd do Hradce Krélové jsme neocekavali vétsi problém. Problém vsak
nastal uz pred odjezdem, kdy jesté v patek odpoledne nas bylo pouze pét. A v tomto se opravdu basket hrat
nedd. Nakonec se ndm to podafilo vyresit, Bohdana nejela se "14" do Pardubic a jeSté jsme vzali sebou Estell z
U11. Nakonec nam chybél i hlavni trenér Pavel, tak jsme si to s Martinem rozdélili. Kazdy jeden zapas.

19.10.2019 BK NAPOS Vysoka n.L. - ADFORS Basket Litomysl 37:57 (8:18

fee )y 20:29 30:43)
. Bohdana MetysSova - 16, Tadeas Tichy - 10, Daniel Vecera - 10, Adam Kodytek - 8, Estell
Faltysovd - 6, Agata Bartovd - 5, Simon Grujbar - 2

Co napsat k prvnimu zdpasu? Bylo to pohoda jak na hfisti, tak v hledisti. Mimochodem, ve Vysoké vafi vybornou
kdvu a jesté lepsi klobdsy. Nalada dobrd. Nic nenasvédcovalo tomu, ze by mélo nastat drama. Ale zpét k
zapasu. Vstup vyborny. Po prvni Ctvrtce vedeni o 10. Hraci méli jasny pokyn, v obrané aktivni osobni obrana,
bez vypomahani. To znamena, ze pokud nas hrac prohral svij souboj, tak jsme nechali hrace soupere jit
samotného na kos. A v Gtoku pokud mozno rychly protiutok hned po zisku mice, ¢i nasledné hra 1nal. Hra
hladce plynula a skdére pomalu nardstalo v nas prospéch, na kone¢nych +20. Jak jsem psal, pohodové rano. A to
se jeSté na palubovce stiddali Bohdana s Tadedsem, takze ani z toho méla co jsme sebou méli, jsme nehrdli v
tom nejsiln&jsim slozeni.

19.10.2019 BK NAPOS Vysoka n.L. - ADFORS Basket Litomys| 34:61 (9:10

9 ) 24:18 26:37) )
- Tadeds Tichy - 33, Bohdana MetySova - 12, Simon Grujbar - 7, Adam Kodytek - 4, Daniel Vecera -
3, Estell Faltysova - 2, Agata Bartova - 0

V pfestdvce mezi zapasy v kabiné panavala vyborna nalada. Rekli jsme si, ze chceme hrét stejné jako v prvnim
zapase, ze chceme byt aktivni. Se vstupem do zépasu to bylo, jako by jsme mavnuli kouzelnym proutkem. Hraci
si asi mysleli, Ze se soupef porazi sém. Ze nemusime bé&hat, branit. Do toho ndm nespadlo péF kol a celkové
na nas souper vlitnul. V prvni ¢tvrtiné jsme se jesté drzeli, priibézné vedeni o 1 bod. Ve druhé to vsak uz bylo
horsi. K nasemi bidnému vykonu se jesté pridaly emoce jak u Tadedse, tak u Bohdany a nasSe hra se Uplné
rozsypala. Nebyt tfi Stastnych ko0 na konci ¢tvrtiny, tak jsme $li do prestavky se skdre -12. Takhle to bylo jen
-6. O polocase jsme si fekli, ze zahodime celou prvni ¢ast a zacneme hrat od nuly. Postavili jsme jak Tadedse,
tak Bohdanku a $ndrou 19 bodl v fadé jsme zapas otoCili v nas prospéch a v posledni ¢tvrtiné si uz jen pohlidali
vitézstvi. Ale feknu vam, ze mé se ten zapas nelibil. Hrali jsme hodné na silu, Tadeas i Bohdana to brali na sebe
a nehrali jsme moc jako tym. Vyhrdli jsme diky tomu, Ze méme kvalitné;jsi jednotlivce.

21.10.2019 Zbynék Tichy
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