ADFORS Basket Litomysl ]

Minizactvo U12 prehralo Skutec a je stale neporazené

V sobotu jsme hostili na doméci palubovce tym ze Skutle. Dle tabulky jsme sice neocekdvali favorita soutéze,
ale rozhodné jsme jej nechtéli podcenit. Byt utkani bylo v kategorii U12, podarilo se nam postavit prakticky
celou pétku z ro¢nikt 2009 a 2010 a zapas pojmout jako pripravu na nadchazejici kvalifika¢ni utkani. V druhé
pétce nastoupil ro¢nik 2008 s nejmladsimi dévcaty Estell a Barou.

Hosté nas prekvapili svou hojnou Ucasti a rodi¢ovskou podporou. Do hry jsme vstoupili v sestavé mladSich
hracd a hracek a od zac¢atku jsme diktovali tempo hry. Dafilo se ndm rychle rozehravat a (spésné prechazet do
rychlych protiGtokd, které po détech vyZadujeme. S postupnym stridanim vSech nasich hracl a hracek jsme si
vyzkouseli dislednou osobni obranu, kterd se nam vice ¢i méné dafila dle hra¢skych dovednosti soupere. Ze
souperovych hracl rychlosti vynikali dva chlapci, na jejichZ obrané jsme vystridali nase nejrychlejsi hrace. Potiz
nam jesté deélalo ubranit jednoho soupere, ktery si dokdzal vytvorit dobré stfelecké postaveni diky své
robustnosti. Celkem Usp&sné ho branil Lukas, Simon i Matéj. Prakticky cely zapas jsme udavali tempo hry a
zakoncili jsme jej vitézstvim 69 : 23.

@ 02.11.2019 ADFORS Basket Litomysl| - BK Skute¢ 69:23 (19:4 35:7 51:19)

Tadeds Tichy - 22, Dominik Hodek - 20, Toma3$ Hanus - 14, Simon Grujbar - 9, Agata Bartova - 2,
Lukds Pefina - 2, Estella Faltysova - 0, Maté&j Pokorny - 0, Barbora NeSporovd - 0

Druhy zapas se odehraval ve stejném duchu a souperi jsme nastfileli jesté vice bodl. Vyhrali jsme 92 : 26.

Toto dvojutkani ndm ukazalo jak dilezité a G¢inné je rychlé rozehravani a jak efektni je hrat ,hod a béz". |
nadale musime trénovat vedeni mice, které je zakladem hry jedna na jedna.

02.11.2019 ADFORS Basket Litomysl - BK Skute¢ 92:26 (18:6 35:14

. 60:20)

- Tadeds$ Tichy - 18, Lukas Pefina - 16, Dominik Hodek - 14, Simon Grujbar - 12, Maté&j Pokorny -
10, Agata Bartova - 9, Tomds Hanus - 8, Barbora NeSporova - 3, Estella Faltysova - 2

04.11.2019 Pavel Hanus
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