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Minizactvo U12 zakoncilo sezénu na krasném 6. misté

K poslednim dvéma zapasim letosni sezény jsme vyjeli opét do velmi daleké Nové Paky, kde
se hral zavéredny turnaj o konec¢né 5. - 8. misto. V prvnim zapase nas ¢ekal souper ze Svitav.
Vyhra v tomto zapase by nas poslala do boje o konecné 5. misto, prohra do boje o 7. misto.
Druhou dvojici tvorily tymy Nové Paky a Holic. Dokonce to vypadalo, Zze budeme kompletni,
ale nakonec chybél Adam (noha v sadre) a Agata (nemoc).

~. 06.04.2019 ADFORS Basket Litomysl - T) Svitavy 83:24 (32:2 53:10 67:16)
lae Dominik Suchomel - 19, David Kubi¢ek - 16, Tadeds Tichy - 16, Bohdana MetySova - 10,
- Nela Skefikové - 10, Jolana Janova - 8, Tomas Hanus - 4, Berenika Gultové - 0,
Natdlie Svobodovd - 0

Do zapasu proti Svitavam jsme vlétli jako uragan. Vsichni hraci plnilo to, co jsme si fekli, ze chceme hrat. Velmi
tésnd osobni obrana hrace s mi¢em, ale i bez mice, rychly prechod do Gtoku a v postupném Gtoku hra 1nal.
Pod obéma kosi nas drzeli David s Bebe, takze to, co jsme neproménili, tak jsme si dokdzali mnohdy doskocit.
Skore velmi rychle nardstalo v nas prospéch a souperi jsme dovolili skérovat az v 6.minuté za stavu 14:0.
Obdrzeny koS nas vsak jeSté vice nakopnul a do konce Ctvrtiny jsme zvysili skére na 32:2. S védomim, Ze by
nam zapas o celkové 5. misto nemél uniknout, jsme vice Setfili sily Domci, Davida a Nelci. O to vic si zahral
zbytek tymu, ale na predvedené hie to nebylo skoro znat. Nutno podotknout, ze Svitavam chybél jejich nejlepsi
hra¢ Bryska, ale jsem presvédcen o tom, Ze ani ten by jim tentokrat nepomonhl. Holky i kluci hréli vyborné a
skdre neustale nardstalo. Zapas jsme si vsichni uZili a dosli jsme k zaslouzenému vitézstvi. Byl jsem za to rad,
protoZe oCekavany zapas proti Nové Pace bude asi UpIné jiny.

06.04.2019 Sokol Nova Paka - ADFORS Basket Litomys| 44:28 (21:11

33 27:1335:19)
L Dominik Suchomel - 9, Berenika Gultova - 6, Natalie Svobodova - 6, Bohdana Metysova - 4,
Nela Skerikova - 2, Tadeds Tichy - 1, Tomas Hanus - 0, Jolana Janova - 0, David Kubi¢ek - 0

Predpoklad se potvrdil a 0 kone¢né 5. misto jsme se utkali s Novou Pakou, kterd prehrala Holice. Proti tomuto
soupefi jsme hrali v zakladni ¢asti pomérné nedavno a utrpéli jsme dvé porazky. V jednom zapase jen o dva
body. Védéli jsme, Ze nas neceka nic lehkého. Souperlv tym je sloZzeny ze samych urostlych a zaroven
atletickych klukd. Tak jak my se pripravovali na soupere, tak se souper ocividné velmi dobre pripravil na nas.
Nasi osobni obranu souper prekonaval akcemi hod a béz, ale vSe v plném sprintu. A i kdyz nasi hraci nejsou
vlbec pomali, tak nékterym jsme opravdu nestihali. Velmi dobre pokryty Dominik a ke vSemu hned v prvni
Ctvrtiné si David udélal 3 fauly, takze jsme jen velmi tézce hledali cestu k souperovu kosi. Po prvni Ctvrtiné jsme
prohravali 11:21. Od druhé Ctvrtiny to byl boj, opravdu velmi tuhy a pro nase mensi hrace a holky misty i velmi
bolestivy boj. Obrany vyrazné prevySovaly Utok. Rad bych vyzdvihnul Bebe, protoze nas podrzela pod kosem na
doskocich. Statecné se bila 0 kazdy mi¢. Bohuzel nas Gtok za cely zdpas nenasel kli¢ k obrané soupere. Nase
najezdy do kose do tfi protihra¢d nemély sanci na Uspéch, ke hre 1nal jsme se nedostali, protoze nas souper
velmi kvalitné dostupoval. Konec¢ny vysledek 28:44 je sice smutny, ale fyzicky jsme na soupere opravdu neméli.
Ale vSichni na hfisti do toho dali maximum a ja jsem na vas hrdy. Dékuiji!

Zaveérem mi dovolte kratké shrnuti.

Tento tym je vlastné poskladany ze tfi ¢asti, které spolu netrénuiji, ale setkdvame se pouze na zdpasy. Jsou to
vSechny holky, které hraji a trénuji u U13B, David, Adam a Domca z U13A a doplnéni o Toma a Tadedse z U11.
To, Ze spolu netrénuji, nepovazuji az za tak velky problém, jelikoz se snazime ve vSech kategoriich praktikovat
ten samy herni systém. To, co bych ale chtél, aby tady zaznélo a nemusi byt vSem UplIné jasné je, Ze jsme hrali
skupinu VP1. To znamena, tu nejlepsi, s témi nejsilnéjsimi soupefi. To znamena, Ze vsechny tymy, které hraly
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VP2 se umistili az za ndmi! Z tohoto pohledu je nase kone¢né umisténi na 6 .misté opravdu KRASNY vysledek. A
kdyz se podivdam na konecnou tabulku, tak si myslim, ze zaslouzeny a spravedlivy. Ano, kdybychom ve vSech
zapasech byli kompletni, tak bychom mozna mohli byt vys, ale tak to je. A pofadd jsme za sebou nechali dalSich
13 tym0. Napriklad Ji¢in, Havli¢kGv Brod, Studanku Pardubice, Svitavy, ...

V této sezdné jsme odehrali 20 zapast, kde jsme jich 7 vyhrali a 13 prohrali, s celkovym skdre 1035:981.
Basketbalem jsme stravili 10 vikendU a najezdili jsme 884 km. Pékna prace.

A Gplnym zavérem mi dovolte podékovat.

Samozrejmé vsem hrackam a hraclm, protoze vim, Ze to se mnou neni nékdy jednoduché. Obcas fvu, chci toho
moc, vytykdm chyby, ale trénovat vas mi déla fakt radost. Nezapomenu na zdpas v Trutnové, ktery jste vydreli

a ubojovali, strasné jsem si uzil zapasy proti Holicim a Svitavam, kde jste zahrali skvéle a spoustu dalSiho. Diky

moc.

VSem rodi¢lim za podporu. Jezdite s nami, fandite, super. Rad¢iny dobroty, Bohdanovi hlasky, prosté prima
parta. Jste skvéli a diky za vasi pfizen.
A pristi rok v U13 se na vas zase vSechny tésim. Ahoj Zbynék

10.04.2019 Zbynék Tichy
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