ADFORS Basket Litomysl ]

Minizactvo U12 stale neporazeno, ani po domacich zapasech s

Turnovem!

0 vikendovém zdpase jsme na nasi palubovce hostili tym Turnova. Turnov dorazil v pocetni i
vyskové prevaze, coz v nas vzbuzovalo lehkou obavu a respekt. Do zdpasu jsme vstoupili

s rozhodnutim dobfe branit a nepustit soupere jen tak k mici. Z predeslych utkani vime, ze
kvalitni obrana je prosté zaklad a odrazovy mistek pro neméné kvalitni a Uspésny Utok.

Vstup do utkdni byl jednoznaéné v nasi rezii a rychle se ndm podafilo vybudovat bodovy naskok. Stfidani jsme
se snazili upravit, aby spolu tvofili pétku hraci a hra¢ky tymu U12 a dalsi pétku hraci Ul1l. Toto rozdéleni bylo
znatelné na rychlosti pripisovani bodd, ale i mladsi pétka dokazala hrat vyrovnany zépas, i kdyz s vyrazné
vétsim vyskovym a vahovym deficitem. Starsi pétka zahrala velmi pohledny basketbal zalozeny na rychlych
protittocich a kazdou vynucenou ztratu Urocila kosSem. Soupere jsme prehrali nejen lepsi technikou a rychlosti,
ale i lepSim postavenim o koordinaci hry.

@ 19.01.2020 ADFORS Basket Litomysl - T) Turnov 77:46 (14:8 32:18 57:33)

Tadeas Tichy - 24, Bohdana MetySova - 23, Agata Bartova - 12, Tomas Hanus - 10, Lukas Pefina -
4, Dominik Hodek - 2, Daniel Vecera - 2, Simon Grujbar - 0, Matéj Pokorny - 0

Do druhého zapasu jsme vstoupili velmi podobné a rychle se ujali vedeni. Radost ze hry pokazila zranéni v obou
tymech a zdpas jsme bohuzel dohrdli jen v osmi. Museli jsme upravit interval stfidani, abychom vystacili se
silami a dokazali kontrolovat pribéh utkani na konecnych 88:58.

Opét se ukdzalo, ze rychly protiUtok a dobra prace na mici funguje a dfina na tréninku se vyplaci.

19.01.2020 ADFORS Basket Litomysl - T) Turnov 88:58 (23:16 49:28

2 71:45)
'“@ Daniel VeCefa - 24, Bohdana MetySova - 23, Tadeas Tichy - 15, Agata Bartova - 11,
Tomas Hanus - 6, Lukas Pefina - 5, Simon Grujbar - 2, Maté&j Pokorny - 2

23.01.2020 Pavel Hanus
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