ADFORS Basket Litomysl ]

Juniori U19 - hranice 100 bodUd nebyla ani jednou prekonana

Na zacatku nové sezdny jeli juniofi U19 odehrat své prvni dva zapasy do Svitav, kde jsme minuly ro¢nik
zakoncili dvéma vitézstvimi. Stejné jako na trénincich se ani nyni tym nesesel v kompletni sestavé a do zapasl
zasahlo jen devét hraca.

Ctime silu soupere, ale jiz predem jsme védéli, ze bychom tyto zapasy méli vyhrat. Nas predpoklad se potvrdil a
od prvnich minut jsme vedli a postupné vedeni navySovali. Hralo se ve velmi vysokém tempu a vétSina nasich
kosl (coz je vyborné) padla z rychlych protittokl. Nékdy ale bylo tempo hry pfilis vysoké a na ukor kvality
basketbalu. V téchto Usecich bylo mnoho ztrat a nepresnych stfel pramenicich ze Spatné volby mista na strelu
nebo z nasi netrpélivosti a potrebé rychle zakoncit. Lépe se pohnout, nabéhnout do volného prostoru, dat jesté
jednu prihravku navic, to ndm tady chybélo. Kdyz jsme se sklidnili a zaujali spravna postaveni na hristi,
posouvali se na spravna mista, pak jsme si dokazali pripravit dobrou pozici pro zakoncéeni. Vyzkouset si rdizné
Gto¢né systémy a sehrat se bylo jednim z cil( v téchto zapasech.

Po podobném priibéhu obou zapasl se skére na tabuli zastavilo na prakticky stejném vysledku. Soupefi jsme
nedovolili dat vice nez 50 bodd a ndm ke stovce chybéli ¢tyri. Nebyli jsme v ¢asovém presu a do konce v obou
zapasech zbyvala vice nez minuta hry, ale koS se pro nds uzamkl. Je pozitivni, Ze se vsichni hraci bodové
prosadili a Ze jsme se trochu sehrdli.

%

Aby nam to v pfistich a daleko tézSich zapasech ladilo a klapalo, musime se v dalSich trénincich jesté vice
zamérit na doladéni pohybu hracl na Gto¢né poloviné. Jsem réad, Zze jsem v nasem tymu mohl privitat nového
hrace Stépana Vi¢ka, ktery nas jisté posili ve viech basketbalovych &innostech a ktery zahajil svou litomyslskou
etapu efektnim dunkem.

28.09.2019 Basketbal T) Svitavy - ADFORS Basket Litomys| 40:96 (9:16

. 22:43 31:76)
- Mat€j Sadovsky - 20, Tomas Kotéra - 16, Filip Suchomel - 14, Stépan Vieek - 14, Daniel Seidl - 12,
Jan Polacek - 8, Petr Cerny - 6, Vilém Havran - 4, Jeronym Lnénicka - 2

28.09.2019 Basketbal TJ Svitavy - ADFORS Basket Litomys| 42:96 (14:18

: 30:47 38:71) V
- Mat€j Sadovsky - 20, Filip Suchomel - 20, Stépan Vicek - 18, Tomas Kotéra - 12,
Jeronym Lnénicka - 8, Daniel Seidl - 8, Jan Polacek - 6, Petr Cerny - 2, Vilém Havran - 2

30.09.2019 Marek Martinik
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