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Chlapci U14B porazili divky z Nové Paky

Dvé vyhry do tabulky si v nedéli zapsali chlapci U14B, kdyz porazili divky z Nové Paky. Oba zapasy mély
podobny pribéh a skoncily prakticky stejnym vysledkem. Nas tym slozeny z hracd rliznych kategorii byl opét v
jiné sestavé a tentokrat jsme nastoupili Uplné bez dévcat.

10.02.2019 ADFORS Basket Litomysl "B" - Sokol Nova Paka 49:27 (4:6

: 26:9 36:17)
Vojtéch Tupec - 12, Simon Vasek - 9, Frantisek Tupec - 8, Petr Cerny - 6, Michal Broulik - 5,
Vojtéch Marek - 4, Krystof Grujbar - 3, Jakub Martinik - 2, Lukas Pavlis - 0

V prvni Ctvrtiné prvniho zdpasu jsme udélali pfilis mnoho ztrat na to, abychom mohli tuto ¢ast zapasu vyhrat.
Nedafilo se ale ani soupefi a bylo to trapeni mezi obéma kosi. Vysledek 4:6 za osm minut hry vypovida za vse.
Do druhé ctvrtiny jsme $li s tim, Ze nemUZeme spoléhat na nase individualni (ne)dovednosti s micem a musime
hrét kolektivné a hlavné zrychlit pfechodovou fazi do Gtoku. Rekli jsme si, Ze chceme hrét rychle do kose,
necekat na idedlni rozestaveni vsech hracd na Gto¢né poloviné. Tento pokyn byl zdrojem vyhry v této Ctvrtiné
22:3. Dalsi Ctvrtiny jsme také vyhrali, i kdyz, uz ne tak vyraznym rozdilem. Vyhra o 22 bodd byla ddsledkem
nasi vétsi bojovnosti a snahy hrat rychle dopredu.

10.02.2019 ADFORS Basket Litomysl "B" - Sokol Nova Paka 42:29 (10:2
- 26:8 36:13)

- Petr Cerny - 10, Jakub Martinik - 8, Vojtéch Tupec - 5, Lukas Pavlis - 4, Dominik Suchomel - 4,
FrantiSek Tupec - 4, Simon Vasek - 4, Michal Broulik - 3, KrysStof Grujbar - 0, Vojtéch Marek - 0

Druhy zapas jsme zacali [épe neZ ten prvni a za osm minut jsme vedli 10:2. Souperky v Gtoku zkouSely hrat
hodné clony, na coz my nejsme Uplné pfipraveni a ani to netrénujeme (ani z pohledu Gtocnika ani z pohledu
obrance). Divky z Paky daly z téchto Utokl nékolik kos(, ale po trose teorie pfi timeoutu jsme postupné byli
schopni jit do ,control” pozice a dobrat si pak svou hracku. Po tfech Ctvrtinach jsme vedli 36:13 a asi jsme
usoudili, Ze se to vyhraje samo. Rada nepfesnosti a zbyte¢nych ztrat vyUstila ve vyhru soupefe v této ¢tvrtiné
6:16. Ano za poslednich osm minut jsme dali jen Sest bodd a dovolili jsme soupefi se dotdhnout na devitibodovy
rozdil (38:29). To uz ale bylo v pfedposledni minuté. Nakonec jsme pfidali jeSté dva koSe a vyhrali 42:29.

Stale musime pracovat na driblinku a tvrdosti pfihravek. Ocenuji bojovnost v obou zapasech, protoze jsme
schytali fadu skrabanct a uderl loktd do Zeber.

12.02.2019 Marek Martinik
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