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Minižactvo U12 stále neporaženo, ani po domácích zápasech s
Turnovem!

O víkendovém zápase jsme na naší palubovce hostili tým Turnova. Turnov dorazil v početní i
výškové převaze, což v nás vzbuzovalo lehkou obavu a respekt. Do zápasu jsme vstoupili
s rozhodnutím dobře bránit a nepustit soupeře jen tak k míči. Z předešlých utkání víme, že
kvalitní obrana je prostě základ a odrazový můstek pro neméně kvalitní a úspěšný útok. 

Vstup do utkání byl jednoznačně v naší režii a rychle se nám podařilo vybudovat bodový náskok. Střídání jsme
se snažili upravit, aby spolu tvořili pětku hráči a hráčky týmu U12 a další pětku hráči U11. Toto rozdělení bylo
znatelné na rychlosti připisování bodů, ale i mladší pětka dokázala hrát vyrovnaný zápas, i když s výrazně
větším výškovým a váhovým deficitem. Starší pětka zahrála velmi pohledný basketbal založený na rychlých
protiútocích a každou vynucenou ztrátu úročila košem. Soupeře jsme přehráli nejen lepší technikou a rychlostí,
ale i lepším postavením o koordinací hry.
 

19.01.2020 ADFORS Basket Litomyšl - TJ Turnov 77:46 (14:8 32:18 57:33)
Tadeáš Tichý - 24, Bohdana Metyšová - 23, Agáta Bártová - 12, Tomáš Hanuš - 10, Lukáš Peřina -
 4, Dominik Hodek - 2, Daniel Večeřa - 2, Šimon Grujbár - 0, Matěj Pokorný - 0

 

Do druhého zápasu jsme vstoupili velmi podobně a rychle se ujali vedení. Radost ze hry pokazila zranění v obou
týmech a zápas jsme bohužel dohráli jen v osmi. Museli jsme upravit interval střídání, abychom vystačili se
silami a dokázali kontrolovat průběh utkání na konečných 88:58.

Opět se ukázalo, že rychlý protiútok a dobrá práce na míči funguje a dřina na tréninku se vyplácí.

 

19.01.2020 ADFORS Basket Litomyšl - TJ Turnov 88:58 (23:16 49:28
71:45)
Daniel Večeřa - 24, Bohdana Metyšová - 23, Tadeáš Tichý - 15, Agáta Bártová - 11,
Tomáš Hanuš - 6, Lukáš Peřina - 5, Šimon Grujbár - 2, Matěj Pokorný - 2

23.01.2020 Pavel Hanuš
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