ADFORS Basket Litomysl ]

Sedm statecnych zvitézilo v Hradci. Minizaci U13 méli oba zapasy

ve své rezii.

Pouze se sedmi hraci odjizdéli nasi minizaci na palubovku aktualné posledniho celku tabulky do Hradce Kralové.
Rozdil v individualnich dovednostech byl znat jiz pfi rozcviceni a hlavni otdzkou tedy bylo, jak zvlddneme zapas
fyzicky a zda se nékomu neozvou zdravotni problémy. Vse nastésti dopadlo bez problém{ a dokraceli jsme si
pro dalsi dvé vyhry.

19.01.2019 Kralovsti Sokoli - ADFORS Basket Litomysl 36:65 (10:15

- 18:32 30:50)
- Krystof Grujbar - 20 (+23 doskokd), Ondrej Vomacka - 14, Michal Broulik - 9, Matéj Hanus - 9,
Simon Vasek - 7, Dominik Suchomel - 4, Luk4$ Pavli$ - 2

Vstup do zapasu byl z nasi strany hodné chladny, moznd i proto, Ze v hale byla opravdu zima. Po sedmi
minutach jsme prohravali 8:10. Pfedevsim v obrané jsme dost propadali, nebo mozna se nam spiS nechtélo
branit. Pak se nase hra zlepsila, zaznamenali jsme nékolik snadnéjsich kosd a po $nire 16:2 jsme se ujali vedeni
24:12. Od té chvile jsme ndskok stale navysSovali, byt né tak rychle, jak bychom si pfedstavovali. Nakonec z
toho bylo témér 30 bodové vitézstvi, ale vykon mél znacné rezervy.

19.01.2019 Kralovsti Sokoli - ADFORS Basket Litomys| 33:84 (12:18

: 17:42 23:66)
- Ondrej Vomacka - 22 (+10 zisk{), KryStof Grujbar - 20 (+10 doskok(), Michal Broulik - 12,
Matéj Hanus - 12, Simon Vasek - 8, Lukas Pavlis - 6, Dominik Suchomel - 4

Vstup do druhého duelu byl mnohem vydarenéjsi a po tfech minutach jsme vedli 12:0. Pak jsme vSak polevili a
po prvni Ctvrtiné se nas naskok stencil na 18:12. Ve druhé a treti Ctvrtiné jsme predvadeéli basketbal, ktery jsme
chtéli produkovat po celou dobu. Tyto osmiminutovky jsme vyhrali 24:5, resp. 24:6. Nakonec z toho byla vyhra
0 51 bodd.

V tomto zapase jsme zahrali Iépe predevsim v Gtoku. Vyrazné se zvysila nase Uspésnost strelby, kdy jsme oproti
34% z minulého utkani ve druhém duelu zakoncovali s 62% Uspésnosti. | pohyb bez mice a sebéhy ze slabé

strany byly mnohem Castéjsi a hra tak pestrfejsi. Nakonec jsme z Hradce mohli odjizdét se dvéma vyhrama a
dobrym pocitem.

19.01.2019 Martin Sorf
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