ADFORS Basket Litomysl ]

Z Prahy si nasi zaci U15 vezou bilanci 1-1!

K dal$im zapaslm zakovské ligy odjizdéli nasi starsi Zaci do Prahy. V sobotu jsme nastupovali
na palubovce USK, v nedéli nas pak ¢ekala Sparta. Podle dosavadnich vysledkd jsme
oCekdvali vyrovnand utkani, ale zaroven jsme citili redlnou Sanci na vitézstvi. Nakonec z toho
: byla vyhra jen jedna a to jesté dost upracovana. No budme za ni radi, protoze vikend v
hlavnim mésté nas nezastihl v idedIni formé.

12.10.2019 USK Praha - ADFORS Basket Litomys| 64:71 (21:22 34:36

55:48)

@ Tomas Folta - 19, Bohdan Slawisch - 17, Adam Kubicek - 11, Jan Bubenicek - 8, Adam Bielko - 5,
Ondrej Vomacka - 5, Jonas Brydl - 2, Tomas Sedlacek - 2, FrantiSek Tupec - 2, Stépan Markov - 0,
Vojtéch Tupec - 0

Vstup do zapasu nam vysel vyborné a brzy jsme vedli 6:0. Domaci ale hru rychle vyrovnali a celou prvni pdli se
oba tymy pravidelné stfidali ve skérovani. Stav po prvnich 20 minutach byl 34:36.

Na zac¢atku druhého polocasu jsme ¢tyfmi kosi v fadé odskodili az na 48:40, ale pak pfisel nas veliky Gtlum.

Nasledujicich pét minut jsme prohrali 0:17 a rdzem jsme ztraceli 9 bod(. Pak ale prisla nastésti nase bodova
$ndira. V obrané jsme byli dostate¢né dlirazni a po doskocich vyrazeli do rychlych protittok{. Z nepfiznivého
stavu 50:59 jsme 16 body v radé otocili na 66:59 a vyhru si uz pohlidali.

V tomto duelu jsme méli problém predevsim v Gtocné fazi, kde ndm vazla kombinace a hraci ani neméli moc
chut si plj¢ovat mic¢ a zbyte¢né ho predrzovali. Nedokazali jsme navic proménit nékolik jasnych pozic. Naopak
pozitivni byla nase prace na doskoku, kde jsme méli pfevahu. Pochvalu si tym zaslouZi i za vykon v posledni
¢tvrting, kde jsme vyborné brénili. Skoda, Ze jsme takto nehrali po cely zapas, nemusely to byt takové nervy.

13.10.2019 BA Sparta - ADFORS Basket Litomys| 78:72 (12:17 36:40

58:58)
: @ Bohdan Slawisch - 23 (+8 doskok(i), Tomas Folta - 22 (+15 doskok), Jan Bubenicek - 8,
- FrantiSek Tupec - 6 (+6 doskokt), Adam Bielko - 5, Stépan Markov - 4, Adam Kubicek - 2,
Ondrej Vomacka - 2, Jonas Brydl - 0, Tomas Sedlacek - 0, Vojtéch Tupec - 0

V nedéli jsme na Sparté méli opét dobry vstup do zdpasu a ve 14. minuté jsme vedli 28:19. Bohuzel toto vedeni
nemélo dlouhého trvani a v polocase to bylo jen o 4 body a po tfech ¢tvrtindch remiza 58:58. V posledni periodé
méli navrch domadci, ktefi si dokazali |épe vytvaret stielecké pozice a hlavné je proménovat.

Nasim hlavnim problémem byla selekce strel. Brali jsme si opravdu tézké a ¢asto az nesmysiné strely, u kterych
je malinka Sance na skdrovani. Nebyli jsme vibec trpélivi a jakmile mél nékdo mi¢, hned ho poslal blaznivou
stfelou na koS. Toto nas srazelo celé utkani a stdlo nas to i vyhru. Musime si strelecké pozice |épe pfipravit a
hlavné vice pfemyslet nad tim, odkud a jak zakon¢ime. Kromé mizerného zakonceni nas trapili i ztraty, kterych
jsme udélali 26, coz je prosté prilis, pokud chceme vyhrat.

Za 14 dni nas ¢eka dvojzapas s Pardubicemi, coz bude dalsi tézka provérka, na kterou se musime dobre
pfipravit. Mdme na to vyhrat, ale musime podat koncentrovany a kvalitni vykon!
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