ADFORS Basket Litomysl ]

Minizaci U13A zvitézili v Josefové a zajistili si tak 2. misto po

zakladni Casti

Chlapci z tymu U13 odjizdéli z Litomysle do Jaromére, kde tym Josefova hraje své zapasy, bojovné naladéni a
naladu jim nekazil ani fakt, Ze jich je tradi¢né méné, nez by na Zakovsky basketbal bylo dobré. VSech devét

Ze vSech osmi Ctvrtin nads soupefi porazili pouze v jedné Ctvrting, jinak jsme na palubovce kralovali my. Je ale
nutno podotknout, Ze josefovsti chlapci mohou nastoupit v jednom zapase kazdy pouze do dvou Ctvrtin, protoze
hraji kvalifikaci na Mistrovstvi republiky, zatimco my jsme mobhli stfidal dle libosti. Nakonec se jako idealni
stridani ukdazal systém ,Krystof Grujbar cely zdpas a k nému po ¢tyfech minutach dostridavaji Ctyfi a Ctyfi
borci“. Pro Krystofa byl tento zapas lepsi nez nékolik trénink( - znovu a znovu a znovu se ukazoval pod kosem,
trénoval doskoky a strelbu na koS z obratky. Cilem nebylo, aby si udélal osobni rekord, ale aby se zdokonalil ve
hte pod koSem a my si zkusili hrat s hra¢em na postu pivota a to se maximalné povedlo.

16.02.2019 TJ Sokol Jaromér-josefov kval. - ADFORS Basket Litomysl

, 33:70 (6:17 8:40 24:55)

- Jonas Brydl - 20, Ondfej Voméacka - 17, Krystof Grujbar - 13, Maté&j Hanus - 5, Simon Vasek - 5,
Michal Broulik - 4, Dominik Suchomel - 4, Adam Karlik - 2, Lukas Pavlis - 0

16.02.2019 TJ Sokol Jaromér-josefov kval. - ADFORS Basket Litomysl

, 44:64 (12:19 21:40 33:51)
- Krystof Grujbar - 14, Jonas Bryd| - 13, Ondfej Voméacka - 10, Simon Vasek - 8, Mat&j Hanus - 7,
Dominik Suchomel - 6, Michal Broulik - 4, Lukas Pavlis - 2, Adam Karlik - 0

Je nutno pochvalit i vSechny ostatni chlapce za pInéni trenérskych pokynd - ddsledné jsme branili 1x1 bez
vypomoci, abychom se zlepsili v obranné individudlni ¢innosti a také jsme se po zisku mice snazili o okamzity
prechod do Utoku bez zbyte¢ného otéleni a driblovani na misté. Toto vSe se chlapclim s vétsim ¢i mensim
Uspéchem dafilo a zaslouzi si pochvalu za tymovou praci, vzadjemnou komunikaci a jiz vySe zminéné pinéni
pokyn( od trenérd.

Dékujeme timto za vyraznou pomoc v této sezoné Ondrovi Vomackovi, pro kterého toto byl posledni zapas za
litomyslské U13, nebot od pristé bude v této kategorii az do zbytku sezény hostovat do Pardubic, aby s nimi
v kvétnu odjel na MCR.

18.02.2019 Daniel Brydl
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