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Ženy zahájily nadstavbovou skupiny o 5. - 7. místo výhrou!

Domácím zápasem proti Žďáru nad Sázavou jsme vstoupili do nadstavby 2. ligy žen. S tímto
soupeřem jsme měli v základní části vyrovnanou bilanci 1-1, ale určitě jsme chtěli Vlčicím
vrátit domácí prohru 53:57 z listopadu.

První čtvrtinu jsme sice vyhráli 22:19, ale výkon nebyl úplně ideální. Navíc jsme si pomohli i několika těžkými
trojkami, takže bylo třeba naši hru zlepšit. To se bohužel nestalo a naše obrana byla i nadále snadno prostupná.
Když se k tomu přidalo i horší zakončení, byla z toho poločasová ztráta 37:45.

 

16.02.2020 ADFORS Basket SECCON Litomyšl - BK Vlčice
Žďár 73:62 (22:19 37:45 57:51)
Sabina Knesplová - 20, Adéla Krajcigrová - 15, Sabina Hartmanová - 8, Anna Jeřábková - 8,
Tereza Roubová - 8, Daniela Marková - 6, Tereza Hánělová - 3, Viktorie Jakubcová - 3,
Lucie Jeřábková - 1, Barbora Křapová - 1, Karolína Pakostová - 0, Adéla Štumarová - 0

 

V šatně jsme si řekli, co musíme změnit především na obrané polovině, a že je třeba si více pomáhat ze slabé
strany. Tyto pokyny začaly holky plnit téměř na jedničku. Třetí periodu jsme dovolili soupeřkám zaznamenat
pouhých 6 bodů! I naše útočná hra byla aktivnější a tak jsme osmibodové manko rychle smazali a naopak jsme
do závěrečné desetiminutovky šli s vedením 57:51. Jelikož jsme ani nadále nepolevovali v obraně, tak jsme
tento náskok ještě dokázali navýšit a dojít si pro cennou výhru.

19.02.2020 Martin Šorf
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