ADFORS Basket Litomysl ]

Juniori U19 odehrali dva rozdilné zapasy se stejnym vysledkem.

V sobotu jsme na Jiskre privitali tym z Rychnova nad Knéznou, ktery patfi k favoritdim nasi skupiny a o kterém
jsme védéli, ze je velmi dobfe fyzicky pfipraven. Prvni zapas jsme prohrali rozdilem tfidy. Naopak druhy jsme
hrali vyrovnané, bojovali o vitézstvi, ale prohrali ho.

09.11.2019 ADFORS Basket Litomysl - BC Spartak Rychnov nad

Knéznou 33:90 (10:20 20:44 29:66)
' St&pén Vicek - 9, Filip Suchomel - 8, Maté&j Sadovsky - 7, Tomas Kotéra - 5, Arsenij Bobryshev - 2,
Tomas Candrak - 2, Petr Cerny - 0, Matéj Martinik - 0, Daniel Seidl - 0

Prvni zépas jsme zacali vyborné a ujali se vedeni, které ndm bohuzel vydrzelo jen do Sesté minuty. Ve zbytku
zapasu uz ved! jen souper a kazdou Ctvrtinu vyhral asi o 15 bodd. V tomto zépasu jsme se snazili hrat
kombinac¢né, pomoct si clonou na hrace s micem a pokusit se mi¢ dostat na nase dlouhé hrace. Souper tuto
¢innost velmi dobre Cetl a velmi rychle pristupoval k velkym hra¢im a zdvojoval jejich obranu. Velmi dobre
atleticky vybaveny souper mél i vice ito¢nych doskoki a vsechny nase nepresnosti trestal rychlymi protittoky.
Celkem jsme udélali 31 ztrat a to se hrat vyrovnang, natoz vyhrat neda.

09.11.2019 ADFORS Basket Litomysl - BC Spartak Rychnov nad

. @ Knéznou 59:62 (8:20 28:32 48:53)

Toma$ Kotéra - 19, Filip Suchomel - 15, St&pan Vi¢ek - 11, Tomas Candrak - 8, Mat&j Saddovsky -
6, Arsenij Bobryshev - 0, Matéj Martinik - 0, Daniel Seidl - 0

Do druhého zépasu jsme se poucili z chyb z prvniho zdpasu a nastoupili s upravenou taktikou na Uto¢né
poloviné. Pouzili jsme to, co fungovalo a to byla hra 1/1. Prohrana prvni Ctvrtina 8:20 sice vysledkové
neodpovidala planu, ale obraz nasi hry se zménil a véfili jsme v néj. Druhou Ctvrtku jsme naopak vyhrali my
20:12 a dotahli se tak na polocasovy rozdil 4 bodl 28:32. Opét se hrélo ve velkém tempu. My jsme hrali v uzsi
rotaci hracd, souper jich tocil vsech deset. V druhé plli jsme hrali vyrovnang, ale bodové jsme se pred soupere
nedostali. Opakované jsme se pfitahli na rozdil jednoho/dvou bodd, ale to bylo nase maximum. V tomto zapasu
jsme udélali 15 ztrat, coz je o trochu vic nez chceme. Dali jsme 5 trojek. Jisté omezeni citim i ve velikosti hriste,
kdy mala hala Jiskra ndm prosté uz nestaci.

13.11.2019 Marek Martinik
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