ADFORS Basket Litomysl ]

Starsi pripravka ma za sebou prvni zapas a byl hned vitézny :-)

Nase pfipravka poprvé pysné oblékla slusivé dresy ADFORS Basket Litomys| a zkusila pratelské dvojutkani v
Tynisti nad Orlici proti mistnimu pfipravkovému tymu a pfipravce z Usti nad Orlici.

Miniturnaj byl vypsan pro ro¢niky 2009 a mladsi, a tak nase druzstvo posilila trojice hracd, kteri
jiz pravidelné nastupuji do utkani U11 v oblastni soutézi. Celkem nas bylo 15 a v dobré naladé
nasi svérenci zacali svou zavodni kariéru hlasitym pozdravenim soupere a divaka.

18.11.2018 Tynisté nad Orlici - ADFORS Basket Litomysl 34:38 (8:10

18:16 28:26)
- ‘-l -+ :|. Dominik Hodek - 10, Anna Palanska - 8, Vojtéch Smid - 8, Tomas Hanus - 6, Estella Faltysova - 4,
. Lukas Pefina - 2,
dale hréli: Barbora Ne3porovd, Laura Gazsova, Agata Jakubcovd, Tereza Zaleska, Sarka Ploszova,
Maxmilian Chadima, Dominik Rosypal, Frantisek Pokorny

Do prvniho zapasu proti mistnimu Tynisti jsme nastoupili v hojné pocetni pfevaze, v barvach domacich
nastoupilo 9 hracl. Nasim hlavnim cilem nebylo vyhrat, ale zahrat si. Hrali jsme ve dvou skupinach a snaZzili se
pravidelné prostfidavat v kazdé Ctvrtce, tak abychom si zahrali opravdu vsichni. Zaklad hry tvofil vzdy
zkuSenéjsi hrac a jeho Ukolem bylo rozehrat a pfipravit kvalitni pfihru svému spoluhradi a rozvijet co nejvice
herni dovednosti. Sehrali jsme vyborny zapas plny ziskl a ztrat. Nasi hraci rozpacité sledovali vyvoj skére na
tabuli a nase naskakujici body hlasité oslavovali, protoze kazdy bod se preci pocita, i kdyzZ je to pratelské
utkani! Prvni polovinu zédpasu jsme sice prohrali o kos, ale v druhé plli jsme zabojovali, podafilo se nam vytvorit
par péknych Gtoku a hlavné tyto Utoky Uspésné stfelecky proménit. Nase PRVNI utkani jsme vyhrali 38:34 a
vitéznym pokrikem ho oslavili na palubovce, i kdyZ se ndm kluci s holkama nechtéli drzet za ruce, ale k tomu
jisté dospéji :-)

18.11.2018 Usti nad Orlici - ADFORS Basket Litomysl 40:39 (11:9 20:19

32:28)
Tomas Hanus - 21, Lukas Pefina - 8, Dominik Hodek - 6, Barbora Nesporova - 4,

' dale hrali: Anna Palanska, Vojtéch Smid, Estella Faltysova, Laura Gazsova, Agata Jakubcova,
Tereza Zaleska, Sarka Ploszova, Maxmilian Chadima, Dominik Rosypal, FrantiSek Pokorny, Krystof
Kopecky

V druhém zépase nés ¢ekalo o poznani vyssi a herné vyspélejsi Usti, tak jiz bylo tfeba naplno zapojit ostfilendjsi
hrace, protoze , Oustaci” jiz néjaké zkusenosti s utkanimi maji. Opét jsme drzeli stejnou taktiku stridani a snazili
se dorovnavat hlavné vyskovy rozdil tak, aby hrali co nejvice vSichni. Nenechali jsme se zaskocit a zdatné
branili nas kos, ale ne vzdy jsme si byli jisti, ktery je vlastné pravé nas a ne vzdy jsme védéli, koho branime, ale
to vSe se naucime. Soupere jsme nesetfili v osobnich soubojich a zisky mi¢l se snazili proménovat v rychly
Povzbuzovali jsme se navzajem a hojné slavili bodové Uspéchy. Po plice jsme méli jednobodové manko a
posledni ¢tvrtku jsme zacinali za stavu 28:32. Déti si daly jasny cil, prosté vyhrat :-). Bojovna nalada, odhodlani
a emoce nam vydrzely az do konce zapasu, kdy jsme byli hodné blizko vitézstvi, ale souper nakonec dokazal
svlj ko$ ubranit a nakonec jsme podlehli 39:40. Déti zahraly vyborné a stara pravda fika, Ze prohra do péti
bodd jde vzdy za trenérem :-)

Vyzkouseli jsme si hrat a vérim, ze jsme si zahrali opravdu dobre. Nyni vime, ze driblovat v hernim tempu neni
zas az tak jednoduché, najit volného spoluhrace v poli a nahrat mu mic také nejde samo a vytvofit si stieleckou
pozici rozhodné nezvladne zacatecnik, proto musime chodit na tréninky a musime mit chut se zlepSovat a
rozvijet své dovednosti. V nedéli jsem vidél, Zze chut mame a mame chut vyhravat, tak pojdme na to...

Dékuji rodi¢dim za podporu a super atmosféru v hale.
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